
 

 

 

 

 

 

 

Ｒ４年７月１日発行 

もう夏がすぐそこに来ているような、気持ちよく晴れわたった暑い日が続くこの頃。 

朝の身支度、靴の脱ぎ履き、洋服の着脱など、身の回りのことを「自分で！」とやる気になっている子どもた

ち。日々繰り返し行っていくことで、始めは「できない」「先生やって」が多かったのですが、少しずつ「できた！」

「みて!」と自分でできたことを喜ぶ姿が見られてきています。すぐに手助けをするのではなく、できる部分は見

守りつつ、「ズボン履くよ」「ここに手を通してね」と着替えの仕方や順序を言葉にして声を掛けていくことで子ど

もたちは着脱の仕方を学んでいきます。着替えを習得していく過程には大人のサポートが不可欠です。ご家

庭でも、出来ないときには、過度な手助けをするのではなく、子どもの気持ちを受け止めながら、さりげなく手

助けをすることで、「自分でできた」という、達成感を味わうことができます。「すごいね」「できたね」などたくさ

ん褒めてあげながら、焦らずゆっくりサポートしていきましょう。 

 

うさぎぐみだより 

   本園 2歳児

〇今月のねらい 

・いろいろな素材の感触を味わいな 

がら夏の遊びを楽しむ 

〇今月の行事・活動内容 

・誕生会 ・避難訓練 ・七夕の集い 

・水遊び ・感触遊び（スライム、粘土 等） 

・分園交流 

 

〇今月のうた 

・たなばたさま 

・アイスクリームのうた 

・きらきら星 

 

７月生まれのお友だち 

 

 

    おめでとう！！ 

        おねがい 

 汗をかいたり、水遊びをしたりと、着替えが多

くなってきます。洋服や肌着、プールバックや

水着、タオルなど持ち物には分かりやすい場所

に記名をお願いします。また名前が薄くなって

いないかの確認もお願いします。 

 


