
 

  

  

 

 

平成３０年６月１日 

社会福祉法人藤花学園 北野保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        社会性と人間関係力 

園長  田中 裕 

 東京都社会福祉協議会の仕事で、アメリカのボスト

ンにある「サドベリーバレースクール」をモデルとし

て 2009 年に開校した「東京サドベリースクール」の

取材に行きました。ここはフリースクールではなく、

オルタナティブスクールと呼ばれる学校です。個人を

尊重して子どもが本来持っている探求心に基づき、自

律的、主体的な活動がされるのが特徴です。 

 この学校では「自分でやることを決める自由」があ

ります。ただし、そこには「自分のしたことに対する

責任」が一体であることを体験的に学びます。自由だ

からといって自分勝手にしていいのではなく、みんな

で決めたことは守らなくてはいけないということで

す。自分のことは自分でやるが、みんなのことはみん

なでやる、という環境です。例えば最初はやっていな

かった掃除を子どもたちが提案して全員でやること

になりました。5 歳の子も 18 歳の子も、スタッフも

含めて全員が平等な一票をもって、やりたいことの提

案や学校のルール作り、スタッフの人選まで話し合い

で決めます。 

 この学校が大切にしている考え方の 1番めは、自分

は何がしたいのか、どういう人間なのか、という「自

分を知り続けていく感性」です。2番めは「自ら人生

を切り開いていく自発性」。自由だけど何も与えられ

ない世界で何をするかを自分で決めねばならない、と

いうことです。何をしたいかわからない子が少しずつ

考え動いていく過程は長くつらい自分探しですが貴

重な経験です。3番めは「人と生きていく社会性」で

す。繰り返し行う話し合いで互いを尊重しながら問題

解決や未来を語るということです。 

 この「社会性と人間関係力」は実は保育園の子ども

たちに身につけさせたい力です。社会で求められるの

もこの力です。こういう学校もあるのかという未来の

学校のありかたの一つを見た気がします。 

―６月の行事予定― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ＣＯＴ（コォディネーショントレーニング）は年間行事 

予定と日程が変更になっています。 

※13日(水)の体育指導は 12日(火)に振り替えとなります。 

6 月 1 日（金） 

   5 日（火） 

6 日（水） 

 

7 日（木） 

   8 日（金） 

12 日（火） 

 

13 日（水） 

14 日（木） 

 

 

15 日（金） 

18 日（月） 

 

19 日（火） 

 

20 日（水） 

 

 

21 日（木） 

22 日（金） 

27 日（水) 

30 日（土） 

ＣＯＴ 4、5歳児 

誕生会 

体育指導 3～5歳児 

避難訓練 

じゃがいも掘り 4、5歳児 

ＣＯＴ 4、5歳児 

体育指導 3～5歳児※ 

小学生との交流 

身体測定 5歳児 

高齢者施設訪問 5歳児 

（マイライフ徳丸） 

身体測定 4歳児 

ＣＯＴ 4、5歳児 

身体測定 分園 1、2歳 

3歳 

0歳健診 

身体測定 本園 1、2歳 

体育指導 3～5歳 

高齢者施設訪問 5歳児 

（徳丸ふれあい館） 

親子遠足 4、5歳児 

ＣＯＴ 4、5歳児 

体育指導 3～5歳 

徳丸わくわくまつり 2018 

 

園 だ よ り  ６月

号 

           


