
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

分園りすぐみだより 

R3．2．1発行 

 寒さが一段と増す時期となりました。寒さに負けず元気いっぱいりす組の子どもたちです。 

 12 月ぐらいから連絡帳やコップなどを自分で出し朝の支度をしています。最初は保育者と一緒に 

行っていましたが、朝の支度のやり方が分かると「自分でやる」と保育者に伝えたり、自分でカバンの

中から連絡帳などを出している子どもたちです。自分で出来るようになると自信につながり、いろんな 

ことにも挑戦しようとする気持ちが芽生えてきます。できたことを認め、一緒に喜びを共感しながら 

子どもたちの“自分で”という気持ちを育てていきたいと思います。 

 寒い日が続く毎日ですが、天気の良い日には本園や公園に遊びに行ったり、戸外に出られないときに

は巧技台や指先遊びをして過ごしています。本園に遊びに行く機会が増え、最初は泣いていた子もいま

したが慣れてくると職員や年上の友だちに声を掛けられ「おはよう」と挨拶をしたり簡単な言葉でやり

とりをするなど様々な人に興味を持ち関わってみようとする姿が見られるようになってきました。今後

も本園で遊ぶ活動を多く取り入れていこうと思います。寒い日が続くので子どもたちの体調の変化に 

注意しながら安心して過ごせるようにしていきます。 

 

2 歳のお誕生日、おめでとう！！ 

 

〈今月のねらい〉 

・お皿に手をそえて食べる。 

・保育者や友だちと一緒に簡単な集団あそびで遊んでみる。 

〈今月の活動〉 

・本園交流 ・散歩（徳親公園・上宿公園など） ・指先遊び（のり・粘土・砂など）  

・巧技台あそび ・表現遊び(動物模倣など)  

 

保育園の持ち物には、必ず名前の記入をお願い

します。特に、タオルはすぐに名前が薄れてしま

うので、書き直してください。 

お手数ですが、ご協力のほどよろしくお願いい

たします。 

 

お ね が い 


