
 

 

 

 

 

R2.9.1 発行 

 

「残暑」という言葉通り、まだまだ夏の暑さが残る毎日です。 

先月は水遊びを存分に行いました。水遊びが好きな子ども達は水しぶきが上がることを 

楽しんだり、スプーンで水をすくって水を出したり入れたり、保育者と水をかけ合って遊ん

でいました。また、絵の具、泡、氷にも触れました。初めは氷の冷たさに驚き、手に持って

いた氷を何度も落とし冷たさを感じたり、泡のフワフワした感触を不思議そうに握ったり、 

また保育者や友だちと一緒に身体に泡をつけて遊ぶなど夏ならではの遊びを楽しみました。

水遊びや感触遊びをする中で、友だちと一緒に使うおもちゃ（カップ・ジョウロなど）の 

とりあいなどが見られました。保育者が気持ちを汲み取りながら「かしてって言うんだよ」

など保育者が仲立ちしながら思いを言葉にして伝えています。 

気温が変わりやすい時期なので、体調に気をつけながら過ごしていきたいと思います。 

 

   おしらせ 
・今月も暑い日などは、気温に応じ

てシャワーを行いますので、バスタ

オルを毎日お持ちください。引き続

き連絡帳の記入も忘れずにお願い

します。 

 

りすぐみだより 

・水遊び  ・散歩（本町公園、徳丸公園、本園、園周り） 

・製作   ・リズム遊び ・引き取り訓練  ・誕生日会   

・避難訓練 

・歩く、走る、またぐ、飛ぶなどの体の動きを取り入れていく。 

・トイレに座ることに慣れる。 

 

ねらい 

今月の活動 


