
 

 

 

 

 

 

R3．３．１ 発行 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* 担任の仲立ちにより本園の友だちや保育者と関わる。 

* 寒暖の差がある時期なので一人ひとりの体調管理をしっかり行う。 

 

 今年度も残り１か月となりました。慣れ保育当初は赤ちゃんだった頃がとても懐かしく感じます。 

 先月は発表会に参加しました。「おやまのむこうはなにがある？」では、子ども達が巧技台や音楽

に合わせて身体を動かす姿や自分で花を選んで摘む姿をご覧頂けたことと思います。練習の際は 

初めて舞台に立ち、普段と違う雰囲気を感じ取って不安そうな顔で担任を見つめたり立ち尽くした

り緊張気味の子どもたちでしたが、舞台に上がる機会を重ねていくにことで徐々に雰囲気にも慣れ、

泣くことなく披露することが出来ました。少しずつ出来ることも増え、随分と大きく成長しました。 

 さて、園生活を送る中でオムツやズボンを穿いてみようとする、あるいは食具を持って食べよう

とする等、「自分でやってみよう」とする姿が見られるようになってきました。まだ１人で行うこと

は難しく援助が必要ですが、やってみようとする気持ちを受け留め声を掛けながら見守ることを 

心掛けて関わっています。ご家庭でもお子様が一生懸命取り組める時間を取り、成長を見守って 

頂ければと思います。 

分 園  ０ 歳 児 

〇今月のねらい〇 

 

保護者の皆様と共に、成長の 

著しい大切な時期の子どもたちを 

見守れたこと、大変嬉しく思います。 

この１年間、至らぬ点もあったかと 

思いますが、ご協力・ご理解頂き、 

ありがとうございました。 

ひ よ こ ぐ み 

 

３日(水)：ひなまつり会 

１０日(水)：誕生会 

１１日(木)：避難訓練 

１３日(土)：卒園式、布団乾燥 

１８日(木)：０歳児健診、身体測定 

 

・散歩(本町公園、徳石通り南広場、徳親公園、

そよかぜ公園、本園 等) 

・室内(巧技台、指先遊び、体操 等) 

〇 活 動 内 容 〇 

 


