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 蒸し暑い毎日が続いていますが、暦の上ではもう秋。日中はまだまだ暑いですが、朝夕の空気に秋の 

訪れが感じられます。 

８月は、夏の暑さに負けず毎日のように水遊びを楽しんだ子どもたちです。始めはたらいや小さめのビ

ニールプールの周りで遊んだりしながら、少しずつ水に親しめるようにしてきました。水を嫌がる子はい

なかったうさぎぐみですが、始めのうちは水が体や顔にかかると当たらない所にひっそりと逃げている子、

顔にかかると嫌がって泣いている子も見られていました。保育者や友だちと一緒に、玩具を使って水に触

ったり体に水がかかりながら遊ぶ経験を通して、今では大きなプールの中で、わに歩きや保育者の足の 

トンネルをくぐったりと顔に水がかかっても平気でいる子や、一人用のプールに入ってじょうろに水を入

れお風呂のように体にかけて遊ぶ子、水鉄砲がうまくなり友だちや保育者と撃ち合いを楽しむ子と、遊び

方はそれぞれですが、どの子も水の気持ちよさを感じ全身で遊んでいる姿が見られるようになりました。 

また、様々な感触遊び（泡を使っての洗濯ごっこや、片栗粉、氷、寒天遊び、絵の具遊び）などもダイ

ナミックにたくさん楽しむことができました。片栗粉や寒天遊びは見た目で触ることを渋る子もいました

が、いろいな感触に触れて遊ぶという経験が出来たのではないかと思います。 

９月は朝晩と日中の寒暖差で夏の疲れも出やすい時期です。生活のリズムを 

整えて、毎日元気に過ごしていけるよう子どもたちの体調に十分気を付けて 

いきましょう。 

 

最近、何でも見立てたりごっこ遊びが盛んになってきたうさぎぐみさんの大好きな手遊びを      

を紹介しま  お化粧やボールを打つ真似など、お子さんと一緒にぜひ楽しんでみてくだ       

さい。アレンジでアイス屋さんなども子どもたちに人気ですよ！ 

             ♪ ペンギンマークの百貨店 ♪ 

ペンギンマークの百貨店 １階は化粧品 それドッキドッキ わくわく お化粧しましょ パタパタ 

ペンギンマークの百貨店 ２階はスポーツ店 それドッキドッキ わくわく ホームランうつぞ  

カッキーン 

ペンギンマークの百貨店 ３階は本屋さん それドッキドッキ わくわく どれにしようかな これ！ 

ペンギンマークの百貨店 ４階は映画館 それドッキドッキ わくわく 静かに見ましょう しー 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

うさぎぐみだより 
～ 分園２歳児 ～ 

              

                  

 

・身の回りのことを自分でしようとする。 

（朝や帰りの支度、手洗い） 

・保育者や友だちと一緒に、全身を使った

遊びをする。 

９月のねらい 

＜ 活動予定 ＞ 

・避難、引き取り訓練 ・身体測定 ・本園交流 

・散歩 （本町公園、徳石通り南広場など） 

・曲や音楽に合わせて歌ったり踊ったりする。 

・運動遊び（巧技台や遊具で遊びながら、 

登る、走る、ジャンプするなど体を 

動かす） 

  

                  

 


