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ふじぐみだより 

暦の上では秋ですがまだ暑い日が続いています。引き続き体調管理に注意して水分補給や適度な休息をとりなが

ら過ごしていきたいと思います。プール活動が始まり、1 か 月半ほど経ち夏の生活の流れが身につき子どもたち

の方から「～するよね」など保育者に声を掛けたり、「次は～だよね？」と友だち同士で確認をしながら行動に移

す姿が見られるようになりました。また、友だちが困っていると「こうするんだよ」とに子どもたちから自発的に

声を掛けるなど、周りの様子に気づけるようになってきました。その中で、なんでも手伝ってあげたい友だち、 

自分でやりたい友だちとの気持ちが一致せずトラブルになることもしばしば見られます。困っている友だちがいた

らまずは「手伝ってあげようか？」など声を掛け、友だちの気持ちと自分の気持ちが同じであることを確認するよ

う伝えています。自分だけではなく、友だちには友だちなりの思いがあることに気づけるような対応を行っていき

たいと思います。 

 今年度のふじぐみは、友だちと一緒に様々な活動に取り組んでいく中で、繋がりを深めていってほしいという

思いから、絵本「めだかのキョロちゃん」の話を 1 年間の保育活動に取り入れています。めだかのキョロちゃん

は友だちの意見を聞かずに自分の好きなようにしていると、迷子になってしまいます。後悔するキョロちゃんに

更なる試練が`、、、。困っているキョロちゃんのところに友だちが助けに来てくれるのです。ふじぐみでは、友

だちと一緒に何かをやってみたり、考えたりする経験ができるよう、６名ずつのグループに分かれて活動をする

ことが増えてきました。来月は運動会に向けて、自分だけが頑張るのではなく、友だちと一緒に様々なことに挑

戦していきたいと思います。

《今月のねらい》 

・グループ活動を通して友だちと一緒に考えたり作っ

たりする。 

 

《今月の行事・活動予定》 

・体育指導 ・コオーディネーショントレーニング  

・プール ・製作 ・グループ活動 ・誕生会 

 

 

 

 

５歳のお誕生日おめでとう‼ 

 

リュックのキーホルダーは、チャックを開閉しや

すくする、自分の持ち物の目印としてわかるように

するなど、必要があればつけてください。つける際は 

１つにしてください。 

子どもが触ってしまうような光るもの、壊れて 

困るようなものは、集団生活の場なので控えて頂き

ますよう、お願いします。 

 

おねがい 

『めだかのきょろちゃん』 

（著者）高家博成・仲川道子 

（出版社）童心社 

 


