
＊今月のねらい＊ 

・表現できたことを喜ぶ。 

・当番活動を取り入れる。 

＊今月の活動予定＊                          ♪今月の歌♪ 

・表現遊び（劇ごっこ） ・体育指導 ・散歩                ・まめまき 

・コォーディネーショントレーニング                    ・こぎつね     

・製作あそび（はさみ 折り紙など） ・集団遊び（鬼ごっこなど）      ・とけいのうた 

 

２月生まれのお友だち 

４さいのおたんじょうび 

おめでとう！！ 

暖かい日中には、ジャンパーを着て散歩に出かけ

たり、園庭で遊んだりしています。 

子どもの安全面を考えて、フードのないジャンパ

ーのご用意をお願いします。フードがあると、引っ

かけたり引っぱられたりすることがあり危険です。 

園置き用にご用意いただいても、登降園用のジャ

ンパーでも、どちらでも大丈夫です。 

令和 3年 2月１日発行 

ばらぐみだより ３歳児 

まだまだ寒い日が続いています。ばらぐみの子どもたちは鬼ごっこや鉄棒などで体を動かし、元気いっぱ

い遊んでいます。 

先月は、クラスの集まりの際にみんなの前に出て、ひとりずつ自分の名前や好きな食べ物、遊びなどを発表

する活動を行ってきました。最初は緊張や照れから小さな声で言う姿がみられましたが、褒められたり拍手

されることを喜び、次第に自分の順番を楽しみに、大きな声で発表するようになりました。それを発展させた

劇遊びでは、普段から色々なことを自分でやろうとする子どもたちの様子を、セリフや動きで表現していま

す。保育者の真似をして踊ったり友だち同士でセリフを教えあったりしながら、楽しく行っています。 

また、先月に引き続き“保育者の話を聞く”ということに取り組んでいます。朝の会など保育者の話を聞く

場面では、①おしゃべりをやめて静かにする②目を保育者に向けるという二つの約束をしています。保育者

が「どうやってお話を聞くんだっけ？」と約束を思い出せるような問いかけをしたり、「お話をしてもいいで

すか」など声を掛けると話を聞く姿勢が見られるようになっていますが、自分からというのはまだ難しい様

子で、おしゃべりをしていたりよそ見をしている姿が見られます。話を聞いていないと、自分の立つ位置が分

からなかったり、自分の発表の番になっても気づかないことがありますが、そういった失敗の経験もしなが

ら、どんな生活の場面でも話を聞くことは大切だということを知っていって欲しいと思います。ご家庭でも

話を聞くことが身につくように、大人の話を聞く際には話が終わるまで静かに聞いたり、目を見て話したり

する機会を作っていただければと思います。 

 

おねがい 


