
 

 

 

  

 

2021 年 1 月 1 日発行 

子ども達の元気な声や挨拶と共に新しい年がスタートしました。今年度も残り少しですが一日 

一日を元気に過ごしていきたいと思います。本年度も宜しくお願い致します。 

先月は保育者の話を聞くというねらいで一か月過ごしていきました。今まで朝の会では、話を 

聞く時に後ろや横を向いてしまい保育者の話を聞かず次に行うことが分からなくなってしまうと

いうことが多く、「話を聞く時は話をしている人の顏を見て話を聞こう」という事を伝えていき  

ました。最初は保育者が話をしようとしてもおしゃべりが止まらず勝手に話をしてしまう子等見ら

れましたが少しずつ、保育者が話し始めると静かになり、保育者の方を見る等子ども達が話を聞こ

うという姿がみられるようになっています。今後も人の話を聞いたり、自分の思いや考えを少し 

ずつ相手に伝えられるように援助していきたいと思います。お家でも子どもたちと会話をする時は

顏を見て話をするように促していただけたらと思います。 

 

 

 

 

ばらぐみだより 

1 月生まれのおともだち 

 

4 さいのおたんじょうび 

おめでとう♪ 

☆おねがい☆ 

休み明けは生活リズムが乱れ

てしまいます。生活リズムが乱れ

ると体調を崩しやすくなります。

早寝・早起き・朝ごはんを意識を

して生活リズムを整えていきま

しょう。 

 

〈今月のねらい〉・友だちや保育者と一緒に、表現することを楽しむ。 

・保育者の話を自分から聞こうとする。 

〈活動予定〉体育指導・やきいも会・集団遊び（鬼ごっこなど） 〈今月の歌〉 

お正月遊び（羽子板、かるた、福笑い等）     ・ゆき・たきび 


