
 

 

 

  

R5年 1月 1日発行 

 

あけましておめでとうございます。子ども達の元気な挨拶とともに、新しい年がスタート   

しました。早いもので卒園まで残り３か月となりました。就学に向けて見通しを持てるように  

しながら、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。本年もよろしくお願い致します。 

先月は、友だち同士でのやり取りをする遊びやグループ活動、グループ製作を行い、友だちとの

言葉でのやり取りを丁寧に行っていけるように活動してきました。グループで何かを決めたりする

場面で、初めのうちは、自分の意見をそれぞれ発言し合うことは出来ていましたが、そこからは  

自分の意見を譲らない姿や譲り合わない人に対してなんて言えばいいのか分からずなかなか話が

進まない姿が見られていました。自分たちで解決できるようにするために保育者が繰り返し、  

間に入り、相手はどう思っているのかを伝えたり、相手が嫌にならない言葉での伝え方を一緒に 

考える、譲れない時はジャンケンや、多数決で決めることを皆で出し合い考えてみたりなど、   

どのようなやり取りをすれば良いのかを丁寧に何度も行ってきました。そして少しずつでは   

ありますが、相手のことも考えて伝える言葉を選んでいる姿が見られたり、グループで何かを  

決める際にはみんなが納得できるような解決方法を見つけようと引っ張る人が自然とみられて 

きています。まだまだ自分のことだけを主張している子たちがいるので、今月も発表会の練習など

を通して友だちとのやり取りを多く行っていき相手やグループの事を考えてやり取りができる 

ように促していきたいと思います。 

さくらぐみだより 

1月生まれの 

おともだち 

６歳おめでとう 

☆おねがい☆ 

休み明けは生活リズムが乱れ

てしまいます。生活リズムが 

乱れると体調を崩しやすくなり

ます。また就学まで残り 3 か月

です。今のうちに早寝・早起き・

朝ごはんを意識して生活リズム

を整えていきましょう。 

 

〈今月のねらい〉 発表会に向けて、友だちと一緒に表現する。 

 

〈行事・活動予定〉体育指導・コオーディネーショントレーニング・製作・表現遊び 

お正月遊び（羽子板、かるた、福笑い等）・運動遊び・もちつき     


