
 

 

 

 

 

 

  

令和４年７月１発行 

 

 

梅雨が明けて、本格的な夏の到来です。先月は、話し合いをしてグループ名を決めました。話し合いでは、   

自分の気持ちを通すのではなく、友だちの意見を聞きどのようにしていくかみんなで考えていきました。すぐに

決まるグループもあれば、意見が分かれてしまい、どうしていいか分からず困ってしまい時間が掛かるグループ

もありました。そのグループには、保育者が入り「どうやって決める？」と尋ねると自分たちで考え、      

じゃんけんや多数決などで決めていました。話し合いの後の感想では、「一つの意見にするのが難しかった」や

「話すのは楽しかったけど考えるのは疲れた」と言っている子がいました。グループ決めを通して自分の意見を

通すだけではなく、友だちの気持ちを聞き受け入れたりグループとしてどのように一つに決めていけばよいか 

学ぶよい機会だったのではないかと思います。今後の話し合いの時も自分の気持ちを話すことや、友だちのこと

を考えたり、友だちと協力をして活動に取り組む力を育てていきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

さくらぐみだより 
 

☆今月のねらい☆ 

プール遊びを十分に楽しむ。（けのびからのバタ足をする。） 

☆今月の活動・予定☆ 

・プール・コオーディネショントレーニング・体育指導  

・七夕の集い・夕涼み会 

 

♪ 今 月 の 歌 ♪ 

たなばた・南の島のハメハメハ 

７月生まれのおともだち 

 

お誕生日おめでとう 

 

クラスの子を 2 グループに分けてたたききゅうりを 

作りました。ピーラーで、きゅうりの皮を剥く時は少し

緊張して行っている子、「やったことあるよ」とピーラー

の経験したことがある子は緊張することなく行って 

います。                               

自分たちで作ったものが給食に出ると「おいしい」

といったり、「僕たちが作ったんだよ」とふじ組の     

友だちに教えている姿が見られ、野菜が苦手なふじ組   

の 友 だ ち も 一 口 食 べ て み よ う と 下 の 

クラスにも良い影響を与えているようでした。今後も 

クッキングを通して、ピーラーなどの器具の使い方を 

知り、実際に使ってみたり、苦手だけど自分で作った 

から食べてみようと食べる意欲につながっていければ

と思います。 

 

作ることって楽しい

な 


