
 

  

 

 

 

 

平成２７年７月１日 

     社会福祉法人藤花学園 北野保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

園 だ よ り  ７月号 

           

       段階を踏む承認欲求 

             園長 田中 裕 

 先日、「先生たちと話そう会」が開催されました。

20名弱の申し込みがありましたが、当日は 15名の保

護者と職員が給食の試食と子育てについて意見、感想

等を述べ合いました。 

そのときにも少し話しましたが、米国のマズローと

いう心理学者は人の基本的欲求を 5 段階に分けてい

ます。通常は、低次の欲求が満たされて初めて次の段

階の欲求が生まれるとされています。ところが、他者

からの尊敬、自尊心への欲求という、かなり高次の「承

認欲求」は、乳児から認められるといいます。 

この承認欲求は、第一段階（生後 6、7か月）「人か

ら喜ばれたい」、第二段階（1歳半～）「ほめられたい」

第三段階（2歳前後～）「大きくなりたい」、第四段階

（3歳～）「好きになりたい」、第五段階（4歳～）「勝

ちたい」、第六段階（4、5 歳～）「うまくなりたい」

第七段階（小学低学年～）「仲間に認められたい」と

なっています。（この後も成人期まであります。） 

人から喜ばれたいのは社会性の始まりであり、「良

し悪し」がわかってくる 1歳半くらいから何かできた

時に同じ言葉や身振りでほめることが承認欲求を満

たすことにつながります。２歳前後で「お兄ちゃんだ

ね」「お姉ちゃんだね」という言葉がけに反応するの

はこの欲求の段階だからでしょう。その後の「好きな

こと（もの）」への大人の共感や競い合いの時期、が

んばった過程を認める時期がありますが、その時期そ

の時期に受け入れてもらえないと他罰的になったり

過剰に落ち込むという問題につながりかねません。も

ちろん何でもほめる、認めるのではなく、危険なこと、

してはいけないことへの毅然とした大人の対応が、ほ

める、認めるの「対」になることが大切です。 

（参考：「発達教育」国立きぬ川学院 富田拓） 

 

 

―７月の行事予定― 
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7 月１日（水） 

２日（木） 

 

３日（金） 

７日（火） 

 

 

 

8 日（水） 

 

9 日（木） 

10 日（金） 

    

11 日（土） 

   13 日（月） 

 

14 日（火） 

    

15 日（水） 

 

17 日（金） 

18 日（土） 

24 日（金） 

   28 日（火） 

 

誕生会 

歯磨き指導 4・5歳児 

避難訓練 

体育指導 3～5歳児 

七夕の集い 

身体測定 4歳児 

保護者会 0歳児、 

本園 1、2歳児 

保護者会 分園 1歳、4歳児 

身体測定 5歳児 

保護者会 分園 2歳、3歳児 

体育指導 3～5歳児 

保護者会 5歳児 

布団乾燥 

0歳児健診 

身体測定 分園 1・2歳児 

絵画造形指導 

身体測定 本園 1・2歳児 

高齢者施設訪問 4・5歳児 

（マイライフ、徳丸ふれあい館） 

体育指導 3～5歳児 

夕涼み会 

体育指導 3～5歳児 

絵画造形指導 

 


